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الحراريالإجهاد   
  
  

  المسالمةمحمد . د 

  

 مايجب مراعاته لتقليل الإجهاد الحرارى

الحار والرطوبة النسبية العالية تعيق  يلاحظ أن إرتفاع درجة الحرارة فى فصل الصيف أو فى المناطق ذات الجو
مفتوحة  التعبير عن التراآيب الوراثية العالية لها ، خاصة إذا آانت تربى فى عنابر آتاآيت اللحم والدجاج البياض من

البياض وآذلك إنخفاض الإخصاب وقلة الفقس  بالإضافة إلى زيادة معدلات النفوق وإنخفاض إنتاج البيض فى مزارع
.فى مزارع الأمهات  

المثالية المطلوبة فى  ْم ودرجة الحرارة 42 - 41أن درجة حرارة جسم الطائر البالغ تتراوح بين  آما هو معروف
بالمائة 60خمسون الى  ْم مع رطوبة نسبية  27 - 20العنابر تتراوح بين    

ينظم درجة حرارة الجسم وقد وجد أن  وعموما يقوم الطائر بتنظيم درجة حرارته بواسطة الجهاز العصبى الذى
طريق العرف والدلايات ، أما إذا زادت درجة  يريد التخلص منها عن من الحرارة التى%  40الطائر يفقد حوالى 

فى جسمه عن طريق الإشعاع  ْم فإن قدرة الطائر على التخلص من الحرارة الزائدة 30المحيطة بالطائر عن  الحرارة
ليس لها غدد عرقية فى جلدها ، بالإضافة إلى أن جسمها مغطى  نظرا لأن الطيور تتوقف ويبدأ فى مواجهة المشاآل 

جسمها عن طريق  يحتوى على طبقة دهنية ، ولكن االله وهب الطيور نظاما آخر لخفض درجة حرارة وجلدهابالريش 
مع وجود الأآياس الهوائية التى تسمح بدخول الهواء  الجهاز التنفسى الذى يتميز بإتساع المساحة السطحية للرئتين

على خفض درجة حرارة جسمها  البارد فيها ، مما يساعد  

ويصل إلى مرة  20 اللهث ويزداد عدد مرات التنفس عن الحد الطبيعى داد سرعةبالإضافة إلى أن الدجاج يلهث وتز
مرة فى الدقيقةمئة  أآثر من  

طريق التبخير تتراآم الحرارة داخل الجسم ويكون النفوق  ونتيجة لفشل الطيور فى التخلص من الحرارة الزائدة عن
خفيفة الوزن قيلة تكون أآثر عرضة للإصابة بالإجهاد الحرارى عن الطيورأن الطيور الث هو المصير ، ويلاحظ   

  يؤدى إرتفاع درجة الحرارة إلى

 . قلة إستهلاك العلف

  . إنخفاض النمو
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 . سوء آفاءة التحويل الغذائى

 . إنخفاض إنتاج البيض

 . إنخفاض الخصوبة

 . قلة حجم البيضة

 . سوء نوعية القشرة

سإنخفاض نسبة الفق  . 

 . زيادة الإفتراس

 . زيادة إستهلاك المياه

 . زيادة رطوبة الفرشة

  . الالتهابات المعوية

  ولتفادى الإجهاد الحرارى يراعى الآتى

 . توفير المساحة الكافية للتعليف والشرب والحرآة

 . استخدام وسائل التبريد والتهوية المناسبة

  . تحسين الظروف البيئية

ارتفاع درجة حرارة الجو ،  ات الغذائية التى يجب مراعاتها حيث يقل معدل استهلاك العلف معالاعتبار وهناك بعض
وهذا ينعكس على الإنتاج سواء  20ْفوق  10ْلكل %  17يقل بمعدل  وقد أشارت الأبحاث إلى أن معدل استهلاك العلف

أو البيض إنتاج اللحم   

  لعناصر الغذائيةولذلك يجب تغطية الاحتياجات بكميات زائدة من ا

 -  زيادة نسبة الأحماض الأمينية

اللازمة لها وهذا يكون له  إضافة الدهون حيث أن الطيور تستهلك آمية أقل من العلف للحصول على الطاقة -
الأحماض الدهنية الأساسية اللينوليك دور مهم فى مواجهة الحر بالإضافة إلى توفير   

التأثير السلبى للإجهاد  و ماء الشرب حيث أن إضافة فيتامين هـ يقللالفيتامينات فى العليقة أ زيادة آمية -
بالإضافة إلى تأثيرها المؤآسد للسموم الفطرية الحرارى حيث أن فيتامين هـ يقوى الجهاز المناعى   

الغدة الكظرية وهذه  فيتامين جـ حيث يزيد مقاومة الطيور للإجهاد الحرارى وينشط أفراز هرمونات إضافة -
اللازمة لتقليل الحرارة الزائدة منه ويضاف فيتامين جـ  ونات تلعب دورا مهما فى تزويد الجسم بالطاقةالهرم

  طن علف دواجن / جم 200 - 100بمعدل 
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فى حالات الإجهاد الحرارى) حمض نيكوتنيك ( زيادة النياسين   - 

آلوريد البوتاسيوم - آلوريد الأمونيوم  -إضافة الإليكتروليتات مثل مثل بيكربونات الصوديوم   - 

طائر لتحسين جودة القشرة/ جم  4إضافة الحجر الجيرى المحبب أو مسحوق الصدف فى أوعية مستقلة بمعدل   - 

/ جم  1يكربونات الصوديوم بمعدل ب توفير الماء البارد أمام الطيور وإضافة الإليكتروليتات فى ماء الشرب مثل -
لتر ماء شرب/ جم  5آلوريد البوتاسيوم بمعدل  - لتر ماء شرب    

)المساء –الصباح الباآر ( تعديل مواعيد تقديم العلف فى الساعات الباردة من اليوم   - 
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